Lernphase / Erziehungsiibungen:

Dies ist eine Lernphase sowohl fiir die Welpen, als auch — und das in erster Linie —
so wie immer fur die Welpenbesitzer.

Es geht darum, den Welpen unsere Sprache beizubringen. Jeder Welpe kann sich
hinsetzen oder abliegen oder ... Diese Bewegungen beherrscht jeder Hund, die
braucht er nicht zu lernen.

Dass der Kleine das nun auf ein Wortkommando hin ausfiihrt, das muss er lernen.
Er muss also nun zum Beispiel lernen, was ,,SITZ" heit. Nur wenn er das gelernt
hat, kann er unser Kommando auch ausfiihren.

Einem Kleinkind, das gerade anfangt zu sprechen, zeigen wir einen Stuhl und sagen
ihm dabei: ,,Das ist ein STUHL. STUHL — STUHL- ..*

Ganz ahnlich funktioniert das beim Welpen auch. Ich bleib hier bei der Erklarung
mal beim SITZ-Beispiel, das Folgende gilt aber naturlich fir alle ,,Worter“, die wir
dem Welpen beibringen mochten. Wir bringen den Welpen dazu, das SITZ
auszufiihren (welche Moglichkeiten wir dafiir haben, nenn ich weiter unten, bei den
jeweiligen Kommando-Wortern). Wenn er sich hinsetzt — also genau das tut, was
das Wort bedeutet — dann sagen wir ihm: ,,Ja — fein SITZ — gut SITZ - klasse SITZ.*
C + B! - So weiB er, dass das, was er gerade tut richtig ist und er hort immer wieder
das Wort SITZ dabei. Nach vielen Wiederholungen wird er das Kommandowort SITZ
zusammen mit unserer jeweiligen Korpersprache (erhobener Zeigefinger oder Hand
tber den Kopf fuhren oder einfach aufrichten) beherrschen. Das heiBt: er setzt sich
hin, sobald wir das zu ihm sagen und andeuten. Ein weiterer Schritt ist dann, nach
und nach Korperhilfen abzubauen, so dass sich der Hund nur auf das Wort hin
setzt.

Beim Abbauen der Korperhilfen ist zu beachten:

Zuerst sagt man das Wort — ganz ohne Korperhilfen — und gibt anschlieBend, falls
der Hund nicht versteht, was er tun soll, noch kleine Korpersignale dazu.
Korpersignale liberdecken namlich das Wortkommando. Bekommt der Hund zuerst,
vor dem Wortkommando, eine Korperhilfe oder die Hilfe gleichzeitig mit dem
gesprochenen Wortkommando, dann braucht er iiberhaupt nicht auf das Wort zu
horen, weil er ja eh schon weil, was er tun soll. Hat er aber zunachst nur das Wort,
dann ist DENKEN angesagt. Nur so lernt er das Wort wirklich.

Ein Test beweist euch, ob er das Wort beherrscht:

Geht zu Hause in einen anderen Raum und sagt eurem Hund: ,,SITZ*. Tut er das,
dann konnt ihr sicher sein, dass er dieses Wort kennt.

Nun hab ich ofters das Wort ,, KOMMANDO* verwendet. Hierzu mocht ich auch noch
ein paar Ausfuhrungen machen, nicht dass der Eindruck entsteht, es muss alles wie
beim Militar ablaufen — ganz im Gegenteil!

Unsere Kommandoworter werden in einem hellen, freundlichen Ton gesprochen. Es
gibt kein Gebrill — Hunde horen sehr gut, besser als wir und darum ist Schreien
vollig unnotig und unangebracht. In einer angenehmen Atmosphare lernt der kleine
Hund schneller und lieber und ihr fiihlt euch auch wohler dabei.

Oft ist zu beobachten, dass Menschen ihre Kommandos immer lauter nochmal und
nochmal wiederholen, wenn der kleine Hund diese nicht sofort ausfiihrt. Das bingt
gar nichts! So verunsichert man den Welpen nur immer mehr und nimmt ihm den
SpaR am Lernen. Wenn der Kleine ein Kommando nicht ausfiihrt, dann beherrscht
er es noch nicht richtig und braucht kleine zusatzlich Korperhilfen, damit er
Lernerfolge (=C+B) haben kann. Auf diese Art ist er mit Freude bei der Sache und
ihr kommt viel schneller vorwarts.



Beim Thema KOMMANDOWORT ist es auch noch wichtig, dass ihr euren Kleinen
nicht ,,zutextet”. Nicht in Satzen sagen wir dem Welpen, dass er sich setzen soll.
Also nicht so:“ Na, du kleiner Kerl, mach mal ein schones SITZ, dann freut sich
Fraule ganz toll!*“ - Das versteht er nicht. Da miisste er sich sein Kommandowort ja
raussuchen. Ein Kommandowort ist ein moglichst einsilbiges Wort - klar und
deutlich gesprochen: ,,SITZ". Und es wird nicht mehrmals wiederholt! - Man gibt
Korperhilfen dazu, wenn es noch nicht richtig ausgefiihrt wird.

Und noch etwas ist wichtig:

Ein einmal gegebenes Kommando darf der Hund nicht selbstandig aufheben. Das C
+ B des Hundefiihrers beendet das Kommando oder man kann ein Wort einfiihren,
das das Kommando beendet — z. B.“OK*.

Und noch etwas zum Stichwort Konsequenz:

Ein gegebenes Kommando muss richtig ausgefihrt werden. Wird ein SITZ verlangt
und der Hund legt sich hin, so kann man oft beobachten, dass der HF dies gelten
lasst, weil er glicklich ist, dass der Hund so nett reagiert. - Das ist falsch! Denn
dieser Hund wird nie wirklich lernen, was SITZ und was PLATZ ist. Auf das SITZ-
Kommando hin muss genau das ausgefiihrt werden, nichts anderes- und nur das
wird dann auch belohnt.

Und - das SITZ muss eingefordert werden, wenn man es ausgesprochen hat. Bevor
das SITZ erfolgt ist, geht nichts anderes, sonst lernt der kleine Hund:“Was mein
Mensch sagt, geht mich nichts an — ich brauch das nicht zu tun.”

Das heit, man darf das Kommando nur geben, wenn man auch die Moéglichkeit hat,
es durchzusetzen.

Die Belohnung bei C+B muss nicht immer nur in Form von Leckerchen erfolgen.
Beim Erlernen neuer Dinge ist die Leckerchenbelohnung ganz sinnvoll, weil man so
schnell bestédtigen und belohnen kann und gleich eine Wiederholungs- oder
Folgeilibung anschlieRfen kann.

Beendet man eine Ubungseinheit, dann kann man eine Spielrunde als Belohnung
anhangen. Auch ein Streicheln und Schmusen lieben manche Welpen, ein
freundlicher Augenkontakt ist eine kleine Belohnung und man kann zusammen mit
dem Welpen mal eine Runde rennen. Jeder Welpenbesitzer sollte seinen kleinen
Kerl genau beobachten und dadurch kennen lernen, damit er weil, was in der
jeweiligen Situation eine schone Belohnung fiir seinen Wicht ist.

Wenn anfangs bei jeder richtigen Losung eine Belohnung gegeben wird, so nimmt
die Haufigkeit des Belohnens spater ab und wenn man nun variabel belohnt, dann
erreicht man, dass der Welpe mit Eifer bei der Sache bleibt. Ich moéchte das am
Beispiel des SITZ-Kommandos erklaren:

1. SITZ = Po am Boden = C+B

2. wie 1.) aber nun 2 -mal ohne C+B und erst beim 3. Mal wieder C+ B, dann
wieder beim nachsten Mal,
dann 3-mal nicht und ...
Man sollte nicht berechenbar sein fiir den Hund, dann bleibt er am besten bei
der Sache.

3. Ubung fortfiihren:
SITZ - BLEIB = Po am Boden und das C+ B rauszogern, zuerst nur wenige
Sekunden, dann etwas langer bis zum C+B. Und dann auch hier wieder



variabel belohnen- nach 2 Sek. - nach 5 Sek. - nach einer Sek. - nach 10 Sek.

Alle Ubungen, die man trainiert, sollten bei Welpen (auch Junghunde und
erwachsene Hunde lieben das!) spielerisch und mit viel Abwechslung trainiert
werden, damit die Hunde immer mit Freude und SpaR bei der Arbeit sind.

Vom Einfachen zum Schwierigen:

Dies gilt sowohl fiir den Ubungsaufbau als auch fiir den Ubungsort.

Zuhause, im Wohnzimmer, kann ganz ohne Ablenkung geiibt werden. Dort kann
sich der Hund gut auf neue Aufgaben konzentrieren. Beherrscht er seine Sache dort
gut, dann geht man mit ihm z. B. in den Garten. Dort hat er ein bisschen mehr
Ablenkung durch Umweltgerausche und Dinge, die sich dort grad ereignen (Vogel —
Schmetterlinge - ...). Zeigt er auch dort die Ubung richtig, dann baut man sie in den
Spaziergang mit ein. Die ndchsten Ubungsorte wiren dann eine SeitenstraBe — ein
Supermarktparkplatz — ein Stadtzentrum.

Auf dem Hunde-Ubungsgelinde kann man, wenn Kommandos schon gut ausgefiihrt
werden, ebenfalls Ablenkungen einbauen. Menschen gehen voriiber, ein Fahrrad
fahrt Giber den Platz....

Die Ubungsdauer ist ebenfalls ein wichtiges Thema.

Oft sieht man, dass die Hundefiihrer sich so iiber schone Ubungsausfiihrungen
ihrer Welpen freuen, dass sie diese Ubung wieder und wieder machen lassen, bis
der kleine Kerl echt keine Lust mehr dazu hat — erst dann horen sie auf.

Das ist falsch! Jetzt hat der Welpe diese Ubung in Erinnerung als ,,langweilig — gut
dass es endlich vorbei ist®.

Wenn dagegen 2 — 3 gute Ausfilhrungen gezeigt werden, dann kann man mit einer
tollen Belohnung (Leckerchen-Jackpot oder gemeinsames Spiel) die Ubungseinheit
beenden. Und nun hat der Welpe die Ubung in Erinnerung als ,,gut — warum héren
wir schon auf — schade*.

lhr seht, die Einstellung des Kleinen zum Training lasst sich positiv beeinflussen,
wenn man die Trainingseinheit kurz halt.

Ubt lieber 2-3 mal téglich fiir 3-5 Minuten, als einmal eine halbe Stunde lang. Mit
kurzen, freudvollen Trainingseinheiten kommt man deutlich schneller zum Ziel.

Diese grundsatzlichen Richtlinien fiir das Training mit Welpen sind auch darum
tiberaus wichtig, weil in dieser Entwicklungsphase der Grundstein fur die
Lernbereitschaft und den Lerneifer des Hundes gelegt wird. Ein Hund, der hier
erfahren hat, dass Lernen und Trainieren SpaR macht, wird auch spater bereitwillig
und gern mit seinem Hundefiihrer arbeiten.

Die obigen Ausfiihrungen kénnen die Ubungsleiter wiahrend der Praxisteile der
Lernphasen mitvermitteln oder auch als INFO-Block in der Erholungsphase beim
Gesprach mit den Welpenbesitzern.



Ich nenn hier einfach mal alle Dinge, die in dieser Phase mit den Welpen im ersten
Gehorsamsteil gelibt werden konnen.

@ Die Welpen sollten hier lernen, auf ihren Hundefiihrer zu achten. Spricht der
HF seinen Welpen an, dann soll dieser auf seinen Namen reagieren und zum
HF hinschauen = C+ B. Dies ist auBerst wichtig, denn wenn wir die
Aufmerksamkeit unseres Welpen nicht haben, konnen wir gar nichts mit ihm
trainieren.

@ Immer wenn der kleine Hund seinen HF anschaut, auch wenn er nicht
angesprochen wird, C + B. - Das bedeutet fur die Hundefiihrer: immer seinen
kleinen Wicht im Auge behalten — immer den Draht zu ihm haben! - Wird das
Anschauen schon sicher gezeigt, dann kénnen wir das Kommando ,,SCHAU!*
oder ,KUCK!“ draufsetzen, wahrend der Kleine den HF ankuckt.

@ Gehen an lockerer Leine:

Dies ist kein FUSS-gehen, wie es im Hundesport spater erwartet wird, also
geben wir hier auch nicht das FUSS-Kommando.

Hier sollen die Welpen an lockerer Leine ( 2 — 2,50 Meter lang) mit ihrem HF
gehen. Sie konnen unterwegs mal schniffeln, ,,Geschaftchen* erledigen, sich
die Welt anschauen, ... Aber sie mussen dabei auch auf ihren HF achten und
Richtungswechsel (hierbei kann man den Welpen vorher ansprechen, damit
das nicht ruckartig passiert) sowie Tempowechsel und Zick-Zack-Linien an
der lockeren Leine mitmachen.

Beim Training gilt der Grundsatz:“ Mit lockerer Leine kommst du vorwarts —
sonst nicht!“

Der HF bleibt immer sofort wie angewurzelt stehen, wenn der Hund an der
Leine zieht. Dieser wird sich dann irgendwann umschauen und seinen HF
fragend anschauen: ,,Was ist los, warum geht nichts?“ - Dabei lockert sich
die Leine = C+ B.

Gemeinsam geht es weiter und bevor der Welpe die Moglichkeit hat, wieder
zu ziehen - bei noch lockerer Leine — wieder C+B.

Bei hartnackigen Ziehern — Richtungswechsel. Dabei folgt der Welpe, die
Leine wird locker = C+B.

ACHTUNG: KEINE LEINENRUCKS!!!

Durch das Rucken an der Leine tut ihr eurem Wicht unnoétig weh und wirkt
dem entgegen, was ihr aufbauen wollt: eine vertrauensvolles Verhaltnis
zwischen eurem Welpen und euch!

Bei gespannter Leine nicht dagegenreiBen, sondern einfach ruhig halten, bis
der Hund die Spannung auflost.

Wenn es schon ganz gut klappt, kommt das Training unter Ablenkung:
Menschen begegnen dem Team, an interessanten Gegenstande
(Stofftier/Ball/...) geht es vorbei, andere Mensch-Hund-Teams stehen am
Laufweg, ...



Und noch eine nette Ubung fiir Fortgeschrittene:

In ca. 10 Metern Abstand zum Team steht eine Futterschiissel mit leckeren
Sachen drin. Das Team geht leinenfiihrig in Richtung Futterschissel. Spannt
sich die Leine auf dem Weg dorthin — dann hei}t das fiir das Team:Zuriick
zum Start. Beim Ankommen an der Schiissel an lockerer Leine, darf sich der
Hund bedienen.

Eine Platzrunde an lockerer Leine bietet sich in jeder Welpenstunde auch
ganz zu Beginn, noch vor dem ersten Freispiel an. Die Welpen, die schon
etwas frither da sind, konnen sich so schon mal den Platz und die
aufgebauten Dinge zusammen mit ihrem HF anschauen (Dabei auf groBen
Abstand zu anderen Teams achten!- An der Leine wird nicht gespielt!) und
wenn dann alle anwesend sind, wird abgeleint zum Freispiel.

Eigentlich braucht man fir diese Leinenfiihrigkeit kein Kommando zu geben —
das Kommando gibt die Leine. Wer dieses Leinengehen dennoch benennen
mochte, kann zum Beispiel hier sagen: ,,BEI MIR!“ oder ,,LANGSAM!*

Da man nun vielleicht nicht immer Zeit dafiir hat, dieses Training in absolut
jeder Situation konsequent fortzufihren, kann man auch uber die folgenden
Moglichkeiten nachdenken:

1. Leine am Geschirr = ziehen erlaubt — aber Leine am Halsband = ziehen
verboten. Trainiert man dies dann immer absolut konsequent, wird der Hund,
wenn er am Halsband angeleint ist nicht mehr an der Leine ziehen.

2. Schleppleine oder Flexileine = ziehen erlaubt — aber 2m-Ubungsleine =
ziehen verboten!

Erste Positionsiibungen:
SITZ

Wir bringen den Welpen dazu, sich hinzusetzen. Dafiir gibt es verschiedene
Moglichkeiten:

- Man stellt sich aufrecht vor den Hund und nimmt die Hand hoch (eventuell
mit erhobenem Zeigefinger) liber dem Kopf des Hundes. Dies genuigt bei
vielen Hunden schon, damit sie sich setzen.

- Man kann den Welpen zunachst (nur fiir 2-3 Sitziibungen!) mit einem
Leckerchen in die SITZ-Position fiihren. Hierbei halt man dieses uber seine
Nase und fiihrt es liber seinen Kopf nach hinten. Dabei sind wir ,,unten“ beim
Hund, in der Hocke, mit aufrechtem Oberkorper. Nicht im Stehen liber den
Welpen beugen — dabei wiirde sich der Hund nicht wohl fiihlen!

Wenn der Welpe das immer zigig ausfiihrt, dann geben wir unser
Kommandowort drauf.



Man kann auch einen Moment ausnutzen, in dem der Welpe gerade sowieso
sitzt , das Verhalten ,,einfangen* und ihm hierbei sagen: Fein SITZ - gut SITZ -
... C+B . So hort der Welpe das Wort, das zu dem momentanen Verhalten
gehort, das Verhalten wird belohnt — so ist es fiir den Welpen lohnenswert,
das zu wiederholen.

Das Vorgehen beim Einfiihren des Kommandos (und dies gilt fur alle zu
lernenden Worte):

1. Der Welpe hort das Wort — SITZ.

2. Das anschlieBend gegebene Handzeichen hilft ihm, dieses Wort zu
verstehen.

3.Der Welpe setzt sich - C + B.

Nun wird es Zeit, dass Bewegung und SpaR in die SITZ-Ubung kommt. Wir
machen Spiel-SITZ-Ubungen:

-Wir laufen ein paar Schrittchen rickwarts und der Welpe lauft uns gegentiiber
mit. Dann bleiben wir stehen und geben das SITZ-Kommando — der Welpe
setzt sich — C + B. Und hier ist eine Spielbelohnung angesagt.

-Nachdem sich der Welpe gesetzt hat — wird das C+B rausgezogert. So wird
die SITZ-Position langer gehalten.

-Eine weitere Schwierigkeit: Nach gegebenem SITZ-Kommando bleibt der HF
nicht stehen, sondern bewegt sich weiter (hin und her, vor und zuriick) und
der kleine Hund soll sein Sitz auch dann ausfiihren und halten. Die
Belohnung muss hier aber immer beim sitzenden Hund erfolgen — niemals
den Hund vorlaufen lassen fiir die Belohnung, sonst wird er nicht sitzen
bleiben, sondern euch nachlaufen!

Klappt das alles schon ganz gut, dann kann sich der HF hier auch schon mal
neben seinen Wicht stellen. Hierbei stellt man sich nach und nach immer
ndher in aufrechter Haltung an die rechte Hundeseite. Wenn man dann das
»Kuck“-Kommando dazu gibt, dann ist das eine bildschone Grundstellung,
die man den Welpen hier erleben lassen kann und die man dann heftig
belohnt.

Alle, die spater Hundesport betreiben méchten, brauchen eine saubere
Grundstellung, da diese Ausgangs- und Endpunkt fiir alle
Gehorsamsiibungen darstelit. Hier kann nun schon ganz spielerisch ein
erster Grundstein dafiir gelegt werden.

Ein SITZ lassen wir die Welpen auch auf einem niedrigen Tisch machen und
hier iben wir das Sitzenbleiben beim Biirsten, Anfassen und Vorderpfoten
abtrocknen.

PLATZ
Wir bringen den Welpen dazu, sich hinzulegen.
Am Anfang uben wir das Platz aus der Sitzposition (erst im Junghundekurs

trainieren wir das Abliegen auch aus dem Stehen) heraus.

1. Der Welpe sitzt vor uns, wir nehmen die flache Hand - die Handflache zeigt
dabei in Richtung Boden — und wir fithren die Hand zum Boden und zwar



direkt vor dem Hund in Richtung Hundebrust.

Wenn sich der Welpe dabei hinlegt — C + B.

Legt er sich nicht, dann hilft es in vielen Féllen, bei dieser Ubung zunichst
ein paarmal ein Leckerchen zwischen Daumen und Handflache
einzuklemmen. Liegt der Hund, dann dreht die Handflache nach oben, der
Handriicken ist am Boden und der Daumen gibt das Leckerchen frei.

Die Belohnung gibt es immer im Liegen, zwischen den Vorderbeinen am
Boden.

Hier wird die flache Hand — Handflache zeigt zum Boden — die Korperhilfe fur
das PLATZ - Kommando.

2. Wir setzen uns auf den Boden und bilden mit unserem Bein einen kleinen
»KNIE-TUNNEL®“ und locken den Welpen drunter.

3. Wir ,,fangen” das PLATZ - Verhalten ein. Wenn der Welpe sich sowieso
gerade hinlegt, dann belohnen wir das und benennen es.

Wie beim SITZ schon beschrieben, geben wir nun auch hier das
Kommandowort PLATZ auf das gezeigte Verhalten.

Der Welpe sollte nun wissen, was PLATZ ist und dann kommt beim Uben
auch hier wieder Bewegung und SpaR dazu.

In gleicher Weise wie die Spiel-SITZ-Ubung (siehe oben) fiihren wir auch die
Spiel-PLATZ-Ubung durch.

Beim Geben des PLATZ-Kommandos hilft es vielen Welpen, wenn der HF
dabei einen kleinen Knicks in den Knien macht, da dies die
Abwartsbewegung verstarkt.

Das PLATZ - BLEIB kann mit der Welpengruppe auch geiibt werden, indem
der Welpe angeleint festgebunden wird (dies ist in der Gruppe noétig, damit
keiner wegrennt und alle anderen hinterher — und damit die Ausfiihrung des
gegebenen Kommandos eingefordert werden kann) und der HF sich von
einem Schritt bis zu 5/7/10.. Schritten entfernt. Zum C+B geht der HF immer zu
seinem Welpen und gibt ihm die Futterbelohnung zwischen den Vorderbeinen
am Boden.

Dann wird das PLATZ auch wieder auf dem kleinen Tisch durchgefihrt und
dabei wird der Hund angefasst (Zahne/Ohren/Riicken), gebiirstet und
abgetrocknet.

Sollte der Welpe Probleme beim Unterscheiden von SITZ und PLATZ haben,
dann konnte das an der gleichen Endung der beiden Worter - namlich dem TZ
— liegen.

Hier hilft es oft schon, wenn man fiir das Sitzen das Kommandowort ,,SIT*
verwendet es und mit ansteigender Betonung spricht. Im Gegensatz dazu
sprechen wir das PLATZ mit fallender Betonung und tieferer Stimme.

STEH

Wer seinen Hund auf Ausstellungen prasentieren mochte, der sollte
unbedingt ein STEH trainieren.



Auch beim Tierarzt ist es sehr von Nutzen, wenn der Hund das STEH
beherrscht und beim Abtrocknen und Pfoten anschauen oder auch beim
Fieber messen ist das ebenfalls von Vorteil.

Das STEHEN ist das Verhalten, das der Hund eh zeigt, wenn er uns
gegeniiber mitkommt und wir anhalten. Zur Unterstitzung, sollte er sich
setzen, kann man leicht mit der Hand unterm Bauch nachhelfen. Als
Korpersignal kann hier die flache Hand — Handflache etwa in Hundekopfhohe
— verwendet werden.

Dieses Bewusstmachen, was STEH bedeutet, geht auch ganz gut auf dem
niedrigen Tisch.

Wenn der Hund erkennt, was STEH heilsg_, dann kann man entsprechend dem
SITZ und PLATZ verfahren. Spiel-STEH-Ubungen und STEH-BLEIB werden
durchgefiihrt.

Werden alle 3 Positionen sicher in den jeweiligen speziell dafiir angesetzten
Ubungseinheiten gezeigt, dann kann das Trainieren aller drei Positionen in
einer Ubungssequenz durchgefuhrt werden.

AUS

Der Welpe muss lernen, alles aus dem Fang zu geben, wenn sein HF das sagt.

Der falsche Weg, ihm das beizubringen:

Man wendet Gewalt an und reit und zieht ihm den Gegenstand aus dem
Maul. Hierbei lernt der Welpe: meine ,,wertvollen” Sachen muss ich schnell
weg vom HF bringen — ich renn damit gleich auf und davon. Und wenn es gut
riecht, dann schluck ich meinen ,,Fund“ schnell runter, bevor mein Mensch
mir das abnimmt.

Der bessere Weg:

Wir tauschen!

Der kleine Hund kaut zum Beispiel gerade an einem Kauknochen. Nun bietet
man ihm etwas Besonderes (tolle Wurststiickchen oder das
Lieblingsspielzeug) an. In der Regel lasst er den Kauknochen, der nun vom
HF an einer Seite gehalten wird, los um das ,,Tauschgeschaft“ zu machen.
Beim Loslassen sagen wir ,,AUS“. Hat der Hund das Leckerchen aufgegessen
oder mit dem HF eine kurze Zeit gespielt, bekommt er seinen Kauknochen
wieder.

Erfahrt der Welpe auf diese Art, dass das AUS nicht bedeutet ,,Schluss mit
lustig”, sondern eigentlich ganz in Ordnung ist, dann vertraut er seinem HF
und gibt ab, was er gerade im Maul hat. Er weil, er wird nicht vom HF
»,bestohlen*“ und lauft deshalb mit seinem Besitz nicht weg oder fangt an zu
knurren.

Das TAUSCHEN mit dem AUS-Kommando kann auf dem Hundeplatz mit
Spielzeugen geilibt werden und in der Erholungsphase und
Besprechungsphase kann der Hund auch mal etwas zum Kauen bekommen,
mit dem man dann dem HF die Tauschgeschichte liben lassen kann.



@ Hundesport — erste FUSS-Ubungen

Ein richtiges FuBtraining sollte mit Welpen noch nicht gemacht werden, da
alle anderen, oben genannten Dinge, sehr viel wichtiger sind und deshalb
natiirlich Vorrang haben.

Was aber schon mal ganz spielerisch gelibt werden kann, ist, dem Welpen
das Bild der richtigen FuBposition zu geben. Ihn diese Position erleben zu
lassen und ihm den SpaR daran zu vermittein.

Dazu bewegen wir uns mit ein paar kleinen Laufschritten rickwarts und der
Hund ist uns gegeniiber und lauft mit, wir haben die Aufmerksamkeit unseres
Hundes und dann drehen wir uns uiber unsere rechte Schulter nach vorn,
sodass wir in derselben Richtung gehen wie unser Hund, den wir nun mit der
Handfiihrhilfe an unsere linke Seite bringen - und wenn er in der korrekten
Position ist (Hundeschulter auf Kniehohe): C+B.

Der nachste Schritt ist nun, dass wir in dieser FuBposition 2-3 Schritte mit
dem Hund gehen und ihn darin bestatigen: C+B.

Sollte hier beim Gehen in der FuBposition die Konzentration des Hundes
»verloren“ gehen, das heift, er schaut weg und lasst sich durch irgend etwas
ablenken, dann laufen wir sofort wieder rickwarts weg in die Gegenrichtung
und wenn er uns dann wieder folgt und aufmerksam ist, dann drehen wir
wieder rein in die FuBposition und C+B.

Wir trainieren das auch mit der ,,Hohen Hand“. Die Hohe Hand ist eine
Mischung aus Locken mit Leckies und Handflihrhilfe. Die linke Hand wird mit
der Handflache nach oben ziemlich hoch gehalten, dabei befinden sich
anfangs 2-3 Leckerchen darin. Der Hund weiB das, es wird ihm gezeigt, was
darin ist und man geht los und der Hund geht unter der Hand mit, die so
gehalten werden muss, dass der Hund mit seiner Schulter auf Kniehdhe geht.
Bei der korrekten Position — C+B - ein Leckerchen abgeben — Hand hoch und
weitergehen, der Hund ,,sucht“ sich wieder die entsprechende Position zur
Hand — wenn die Hand leer ist, wird der Hund trotzdem weitergehen, weil er
Leckerchen in der Hand vermutet und dann C+Jackpot.

Fur das richtige Bild im Hundekopf ist es wichtig, dass die Schultern des
Hundefiihrers absolut gerade gehalten werden und der Kopf so weit wie
moglich auch, nur so weit drehen, als es nétig ist, um den Hund in der
korrekten Position zu sehen. Hierbei kann euch eine Hilfsperson die gute
Losung ansagen, fir die es dann von euch C+B gibt.

Wenn jemand spater Hundesport betreiben mochte und sich fur das FUSS-
Training interessiert, der findet

mehr Ausfuhrungen, Trainingstipps und eine Hinfiihrung zum FuBgehen in
unserem Buch ,,FUSS!“,

@ NEIN

Das NEIN sollte zusammen mit den dazugehorigen INFOS vermittelt werden:



Man sollte immer richtiges Verhalten belohnen und das, was wir nicht wollen,
weitgehend ignorieren. Verhalten, das nicht beachtet und belohnt wird,
verliert sich meist mit der Zeit von selbst und Verhalten, das belohnt und
beachtet wird, verstarkt sich und wird immer haufiger gezeigt.

Dennoch - ohne ,NEIN“ kommt Erziehung leider nicht aus. Wir miissen
unserem Wicht auch sagen — und er muss das akzeptieren und befolgen —
was nicht erlaubt ist. Ein NEIN wird zum Abbruchsignal seiner momentanen
Handlung. Es bekommt die Bedeutung: ,Lass das sofort, was du gerade tust.
Das ist nicht in Ordnung!“

Da er dann etwas sein lassen soll, geben wir ihm zu verstehen, was er in der
jeweiligen Situation stattdessen tun soll. Er bekommt eine Verhaltensaufgabe,
die er erfullt und wird dafiir gelobt.

Wir sollten nicht nur Dinge verbieten, sondern im Gegenzug anbieten und
belohnen, was dann richtig ist.

Wie lernt nun der Welpe die Bedeutung des Wortes — NEIN?
I_Z_)afijr hat Viviane Theby in ihrem Buch ,,Hundeschule” eine schéne
Ubungsfolge beschrieben:

1. Wir setzen uns auf einen Hocker — dem Hund gegeniiber — und halten in
jeder Hand ein Leckerchen — die Handflachen zeigen nach oben und die
Hande sind offen. ,,Au fein!“ , denkt sich der Welpe und bedient sich. Das
machen wir 2 — 3mal. Dann sagen wir ,NEIN“, wenn der Welpe ein Leckerchen
nehmen mochte und schlieBen die Hand zur Faust. NEIN bedeutet hier:
MiRerfolg — kein Leckerchen. Das andere Leckerchen kann sich der Welpe
nehmen. Wir nehmen erneut in jede Hand ein Leckerchen und wiederholen
die Ubung. Nach einigen Wiederholungen wird der Hund nach dem NEIN
gleich zur anderen Hand gehen, auch wenn ihr das zunachst angepeilte
Leckerchen nicht in der Faust verschwinden lasst, sondern in der offenen
Hand haltet. Und das bedeutet: er hat's zunachst mal (in dieser Situation!)
kapiert, das NEIN.

2. In einer spateren Ubung — wenn die unter 1.) beschriebene Folge schon
ganz gut klappt! - wiederholen wir zu Beginn kurz die 1er Ubung und dann
stellen wir uns hin. Wir lassen von den beiden Leckerchen eines runterfallen.
Jetzt kommt das NEIN-Kommando. Befolgt das der Hund, gibt es ein tolles
Leckerchen — befolgt er es nicht und méchte das am Boden liegende
Happchen nehmen, dann miussen wir blitzschnell sein: bevor der Welpe es
schnappen kann, muss unser FuB draufstehen. NEIN bedeutet: ,,Du hast
keinen Erfolg — wenn du das trotzdem tust. Aber wenn du das dann sein lasst,
dann bekommst du eine Belohnung.*

Das uben wir haufig und an immer anderen Orten, bis es wirklich ganz
zuverlassig klappt.

Dann kann man gleich mitiiben: NEIN = Lass das und komm zu mir!“

Dazu laufen wir nach dem NEIN-Kommando ein paar Schritte rickwarts, der
Hund wird das Leckerchen liegen lassen (Nur, wenn es wirklich oft genug
vorher geiibt wurde!) und in Erwartung seiner Belohnung zu uns her laufen —
und dafur gibt es einen Belohnungsjackpot!

3. Nun wiirde ich mit dem Futterbeutel (es sind Leckerchen drin, aber der
Welpe kommt nur mit eurer Hilfe ran) weiteriiben.



Wir spielen damit und lassen ihn fallen — NEIN = Hund kommt zu euch und
wird belohnt.

Wir werfen den Beutel weg, lassen ihn bringen, spielen und 6ffnen ihn und
geben dem Hund was daraus.

Wir werfen ihn weg — NEIN — Hund kommt zu euch und bekommt etwas
(Leckerchen oder Spiel!).

Solite der Hund euer NEIN nicht beachten und sich den Beutel trotzdem
holen, so kommt er damit nicht zum Erfolg — die Leckerchen sind
unerreichbar fir ihn und keiner spielt mit, er wird ignoriert.

Jetzt sollte unser Wicht die Bedeutung des Wortes verstanden haben.

Was wir nun aber ebenfalls beachten miissen: Ein ,,NEIN" ohne
Konsequenzen ist keines.

Was tun, wenn der Welpe unser NEIN tiberhaupt nicht beachtet und mit dem
unerwiinschten Verhalten, das wir mit dem NEIN verbieten, fortfahrt?

Hunde reagieren zwar sehr gut auf eure Wortbetonungen (ein scharf und
deutlich gesprochenes ,,NEIN“ wird sehr wohl beachtet) und auf eure
Korpersprache, und deswegen funktioniert ein einfaches ,,NEIN" meistens
durchaus, ohne dass man weitere MaBnahmen ergreifen muss. Aber dies ist
leider nicht immer so — und dann mussen wir reagieren.

Am besten ist es natirlich, wenn man unerwiinschtes Verhalten gleich beim
allerersten Mal korrigiert. Denkt aber daran, dass ein Welpe auBerst sensibel
ist. Versucht immer, mit so wenig Einwirkung wie moéglich auszukommen.
Lasst man einen Junghund dagegen erst mal gewahren, machen spatere
Ermahnungen viel weniger Eindruck und die Verhaltensanderung wird immer
schwieriger!

Der ideale Zeitpunkt, den Hund von einem Fehlverhalten abzubringen, ist
bereits der Moment, wenn er gerade erst daran denkt, ein unerwiinschtes
Verhalten zu zeigen. Der Hund erlebt so einen allwissenden Menschen, den
man nicht austricksen kann. Auch wenn er das unerwiinschte Verhalten
bereits zeigt, kann man noch eingreifen. ABER: 2 Sekunden danach ist es
schon eine Ewigkeit zu spat. Wer zu spat reagiert, wird mit Unverstandnis
bestraft! Denn der Hund erlebt und begreift immer nur die gerade bestehende
Situation. Alles was vorher war, hat er langst vergessen. Im richtigen Moment
muss also das ,,NEIN“ gesprochen und bei dessen Nichtbeachtung auch
durchgesetzt werden.

Damit das NEIN beachtet wird, konnen wir es durch unsere Koérpersprache
betonen:

groB machen - sich aufrichten — in drohendes Erstarren verfallen — Hande in
die Huften stemmen — anstarren — eine kurze, schnelle Bewegung auf den
Hund zu machen - sich liber den Hund beugen und notfalls auch mal kurz
uber die Schnauze fassen(aber: keine Schmerzen zufiigen!!!) — Auszeit (=den
Hund mal fiir ein paar Minuten anleinen und in ein paar Metern Entfernung
zum HF anbinden und ignorieren).

Mit solchen Drohgesten haben wir in der Regel gentigend, fein abgestufte
Moglichkeiten, dem Hund art- und situationsgerecht deutlich zu machen, was
nicht erlaubt ist. Mit der Zeit lernt der Hund, schon auf erste Warnsignale zu
achten. Im Idealfall hat man am Ende ein Hund, bei dem ein scharfer Blick



oder ein leises ,NANANA" reicht um ihn von etwas Unerwiinschtem
abzuhalten.

In ganz hartnackigen Fallen kann auch mal ein leichter Bodycheck notig
werden, indem wir ihn im Schulterbereich leicht wegstoRen.

Auch ein Spritzer aus einer kleinen Wasserpistole zeigt oft nachhaltige
Wirkung.

Unerwiinschtes Verhalten kann man dem Welpen in manchen Situationen auch
durch Erschrecken verleiden, z.B. wenn er in der Kiiche etwas ,,stehlen” will. Der
Hund macht dann dabei die Erfahrung: ,,Au Backe! Was ich da tu, ist gefahrlich, das
sollte ich besser nie wieder tun." Das erreicht man, indem man dafiir sorgt, dass der
Kleine sich mal erschreckt, wenn er seine Unart ausfiihrt: wenn man z.B. etwas
Rasselndes an einen Leckerbissen gebunden hat und dieses plotzlich scheppernd
herunterfallt, sobald der Hund den Leckerbissen holt. Wichtig dabei ist, dass euer
Hund nicht seinen Menschen als den Urheber seines Schreckens erkennt, sondern
wie von Geisterhand an seiner Unart gehindert wird, moglichst direkt von dem
Objekt ausgehend, um das es sich bei seiner Schandtat dreht. Dabei kann man ihn
ruhig durch extra praparierte Rahmenbedingungen zur ,Verfehlung" verfiihren. Nur
so hat man wirklich alle Faden in der Hand. Die Schreckeinwirkung muss unbedingt
im Augenblick der ,Schandtat" erfolgen, wie ein Blitz aus heiterem Himmel. Und
nach einer solch unangenehmen Erfahrung solltet ihr dem Hund immer eine
Moglichkeit geben, sich richtig zu verhalten, indem ihr ihn z.B. zum Kommen
auffordert und ihn dafiir dann besonders herzlich lobt und streichelt. So wird der
Mensch zur sicheren Zuflucht, wo der Hund nach allen Schrecken Sicherheit
bekommt. - Vorsicht aber, wenn ihr einen sehr @ngstlichen Hund habt, dann bitte
von dieser Methode Abstand nehmen!!! In dem Fall lieber durch Management die
Situationen so gestalten, dass der Hund kein Fehlverhalten zeigen kann: sorgt
einfach dafiir, dass nichts so liegen bleibt, dass der Hund es ,klauen*“ kann.

Aber sagt eurem Hund nicht immer nur, was ihr nicht wollt!

Vergesst nicht, in erster Linie das Wohlverhalten eures Hundes zu beachten und
zeigt ihm deutlich, wenn euch sein Verhalten gefallt. Leider neigen wir Menschen
haufig dazu, nur die Fehler zu sehen und Wohlverhalten ganz einfach als
selbstverstandlich hinzunehmen. Es ist nicht selbstverstandlich! Es ist immer
,sbelohnenswert!

Denkt daran:

Wird falsches Verhalten einfach ignoriert (tut das am besten in allen Situationen, in
denen das moglich ist — leider gibt es auch immer wieder welche, in denen das nicht
geht), dann verliert es sich von selbst und wird richtiges Verhalten belohnt, dann
wird es immer ofter gezeigt.

Zwischen den Ubungsphasen steht zur Auflockerung immer wieder ein kurzes Spiel
mit dem HF.

All diese Ubungen sind nicht nur Dinge, die in der Welpenstunde geiibt werden
sollten, sondern das miissen die Welpenbesitzer standig tiben und ihre einmal
gegebenen Kommandos missen sie standig einfordern (Stichwort: Konsequenz!) —



immer und iiberall. Auch das Uben an verschiedenen Orten (auf dem Hundeplatz,
beim gemeinsamen Spaziergang, auf dem Parkplatz, beim Ausflug, ...) sollten wir
praktizieren und unseren Kursteilnehmern immer wieder nahe legen, das auch so zu
handhaben.



